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Cuida de bebés en un area de atencién sanitaria
con un ritmo rapido de trabajo, con pacientes de
alto riesgo y muchas distracciones. Al combinar
los disefios seguros con la formacién de los
usuarios, se contribuye al objetivo de evitar las
caidas de los recién nacidos.

« EnEE.UU.,, se estima que al afio se producen entre 600y
1600 caidas de recién nacidos en los paritorios, las salas
de postpartoy las areas de cuidado de recién nacidos.
Las caidas de estos tienen lugar estando en brazos de

sus cuidadores o de sus padres, en camas de adultos, en
cunas, cunas térmicas, incubadoras, basculas, sillas, etc.k.

Las caidas pueden causar lesiones.

Los cuasiaccidentes y las caidas se pueden evitar.
Se precisa de concienciacién y formacién continuas
para contribuir a la reduccién del riesgo de caidas?.

Aseglrese de que todas las personas que
manipulan los cierres de las ventanas o de
las puertas reciben formacion sobre el uso

adecuado de estos y de que se les instruye
sobre lo siguiente:

Coémo determinar si los cierres de los paneles de la cuna
y las ventanas estan acoplados

Cémoy cudndo se deben abrir las ventanas y los paneles
de la cuna

Coémo deben responder si los cierres no estan acoplados
No se debe dar la espalda a los paneles de la cuna nia
las ventanas cuando estan abiertos

Coémo se deben realizar los traslados de los pacientes
Cuasiaccidentes, que pueden producirse por bebés
activos o por distracciones de los cuidadores

Escanee este cddigo QR para
ver un video breve de 4 minutos
sobre la aberturay el cierre de
las puertas de las ventanasy
sobre la bajaday la elevacion de
las paredes.
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Debe tirar de la puerta de la ventana siempre que el
panel de la cuna o la ventana se cierren para asegurarse
de que el cierre de la puerta de la ventana esta acoplado.

CIERRE ACOPLADO CIERRE SIN ACOPLAR

Debe tlrar deI panel de la cuna siempre que se
cierre para comprobar que el cierre estd acoplado.

La pestafa roja muestra que el cierre no esta
acoplado.
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CIERRE SIN
ACOPLAR

CIERRE
ACOPLADO

Debe tirar del panel de la cuna siempre que se
cierre para comprobar que el cierre esta acoplado.
La pestafa roja muestra que el cierre no esta
acoplado.
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