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Anda harus menarik pintu lubang angin setiap kali 
panel samping tempat tidur atau lubang angin ditutup 
untuk memastikan pintu lubang angin sudah terkunci.

Anda merawat bayi dalam area perawatan yang 
menuntut semuanya serbacepat dengan pasien 
berisiko tinggi dan banyak gangguan. Perpaduan 
desain aman dan pelatihan pengguna akan 
membantu Anda mencegah kejadian terjatuhnya 
bayi baru lahir.
•	 Diperkirakan ada 600-1600 kejadian terjatuhnya bayi 

baru lahir setiap tahun di AS selama seluruh proses 
persalinan dan kelahiran, pasca-melahirkan, dan dalam 
area perawatan bayi baru lahir. Kejadian ini meliputi 
terjatuhnya bayi baru lahir dari lengan perawat dan orang 
tua, tempat tidur orang dewasa, boks bayi, tempat tidur 
bayi, penghangat, inkubator, timbangan, kursi, dll.1

•	 Jatuh dapat mengakibatkan cedera 
•	 Kejadian nyaris terjatuh dan terjatuhnya bayi dapat dicegah
•	 Diperlukan kewawasan diri dan pembelajaran 

berkelanjutan untuk membantu mengurangi risiko jatuh2

Pastikan siapa pun yang menggunakan 
lubang angin atau selot pintu telah menerima 
pembelajaran tentang cara penggunaan yang 
benar dan mengetahui hal-hal berikut: 
•	 Cara mengetahui terkunci tidaknya panel samping tempat 

tidur dan lubang angin 
•	 Cara dan saat yang tepat untuk membuka lubang angin dan 

panel samping tempat tidur
•	 Hal yang harus dilakukan jika lubang angin tidak terkunci 

atau tidak tertutup 
•	 Bahwa mereka tidak boleh memalingkan pandangan dari 

panel samping tempat tidur atau lubang angin yang terbuka
•	 Cara memindahkan pasien
•	 Kejadian nyaris terjatuh yang kemungkinan disebabkan 

oleh bayi yang aktif bergerak atau perawat yang fokusnya 
teralihkan

Pindai kode QR ini untuk menonton 
video pendek berdurasi 4 menit 
tentang cara membuka dan 
menutup pintu lubang angin dan 
menurunkan/menaikkan dinding

Momen berharga

1	� Monson S.A., et al.(2008). In-Hospital falls of newborn infants:  
Data from a multihospital healthcare system. Pediatri 122:e277-e280

2	 https://doi.org/10.1542/hpeds.2018-0021
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