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Du måste dra i luckan varje gång du stänger 
bäddpanelen eller luckan för att se till att luckan är låst.

Du vårdar spädbarn i ett hektiskt vårdområde 
med högriskpatienter och många störningar. 
Genom att kombinera säker design med 
användarutbildning kan du få hjälp med att 
förebygga fall bland nyfödda.
•	 Cirka 600–1 600 nyfödda barn per år i USA faller vid 

förlossning, under vården efter förlossningen och inom 
vården av nyfödda från vårdgivares och föräldrars 
armar, vuxensängar, spjälsängar, barnsängar, värmare, 
kuvöser, vågar, stolar osv.1.

•	 Fall kan resultera i personskador. 

•	 Tillbud och fall kan förhindras.

•	 Ständig medvetenhet och utbildning krävs för att 
minska risken för fall2.

Se till att alla som använder luckor och 
luckspärrar vet hur man använder dem och 
känner till följande: 
•	 Hur man kontrollerar att bäddpaneler och luckor är låsta. 

•	 Hur och när man ska öppna luckor och bäddpaneler.

•	 Vad man ska göra om de inte är låsta eller stängda. 

•	 Att man inte får släppa öppna bäddpaneler och luckor 
med blicken.

•	 Hur man ska hantera patientförflyttningar.

•	 Tillbud som kan bero på störningar på grund av aktiva 
spädbarn och vårdgivare.

Om du vill titta på en fyra 
minuter lång video om hur du 
öppnar/stänger luckor och tar 
upp/ner väggar skannar du den 
här QR-koden.

Varje ögonblick är viktigt

1	� Monson S.A., et al.(2008). In-Hospital falls of newborn infants:  
Data from a multihospital healthcare system. Pediatrics 122:e277-e280

2	 https://doi.org/10.1542/hpeds.2018-0021
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panelen för att se till att den är låst.

Den röda fliken visar att spärren är olåst.
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Den röda fliken visar att spärren är olåst.
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